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附件

2026

为进一步规范普通高中学校招收特长生工作，促进学校特色

发展，按照《河南省教育厅办公室关于进一步规范普通高中招生

工作的通知》（教办基〔2023〕45 号）要求，结合我市实际，

制定本方案。

一、招生计划

2026 年许昌实验高中、许昌市第三高级中学面向中心城区

招收特长生，特长生专业分为体育专业、音乐专业、舞蹈专业、

美术专业，各校专业招录计划及各专项合格人数如下：

（一）许昌实验高中专业招录计划 50 人，按 1:2 确定专项

合格人数 100人

1.体育专业招录计划 25人，专项合格 50人。

仅招体育统考生：专项合格 50人。

2.美术专业招录计划 25人，专项合格 50人。

（二）许昌市第三高级中学招录计划 64 人，按 1:2 确定专

项合格人数 128人

1.体育专业招录计划 15人，专项合格 30人。

（1）足球：专项合格 10人（男）。

（2）篮球：专项合格 10人（男）。
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（3）排球：专项合格 10人（男）。

2.音乐专业招录计划 9人，专项合格 18人。

（1）器乐：专项合格 14人（仅限高考类乐器，不招收吉他

和架子鼓，高考类器乐说明见附件）。

（2）声乐：专项合格 4人（仅限民族或美声唱法）。

3.舞蹈专业招录计划 10人，专项合格 20人。

艺术舞专项：合格 20人（仅招收民族民间舞和古典舞）。

4.美术专业招录计划 30人，专项合格 60人。

二、报名

（一）报名条件

1.具有中心城区中招报名资格，已在中心城区参加中招报名、

有体育艺术特长的 2026年初中应届毕业生（录取后无意继续体

育、艺术特长发展的学生请勿报名）。

2.报考体育统考生、舞蹈考生的身高要求女生身高 160cm（含

160cm）以上、男生身高 170cm（含 170cm）以上；篮球专项、

排球专项只招男生，身高 170cm（含 170cm）以上。

（二）报名程序

1.线上报名：2026年 4月 24日 12:00—4月 29日 12:00，学

生扫描报名二维码（见附件）进行网上报名。报名时，考生只在

体育、音乐、舞蹈、美术等专业中选报一所学校的一个专业，如

该专业下有多个专项，则仅能选报一个专项，交叉报和多报均视

为无效。
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2.线下确认：2026年 5月 7日（上午 8:30—11:30；下午 15:00

—18:00），考生本人持考生身份证或户口本，到许昌市第三高

级中学南校区（许昌市魏都区五一路 114号）进行信息确认，符

合条件考生领取专业考试准考证，凡没有在规定时间内进行线下

信息确认的考生，一律视为自愿放弃报名。

三、考试

（一）考试时间

2026年 5月 16日。

（二）考试地点

许昌市第三高级中学南校区（许昌市魏都区五一路 114号）。

（三）考试内容及分值

考生考试内容必须与所报专项方向一致，否则成绩无效。

1.体育专业

（1）体育统考生专项（150 分）：①100 米（50 分）②立

定跳远（50分）③原地推铅球（50分）。

（2）足球专项（100分）：颠球、5*25折返跑、25米定向

传准、实战比赛。

（3）篮球专项（100分）：助跑摸高、一分钟定点投篮、

三分投篮、半场往返运球投篮、实战比赛。

（4）排球专项（100分）：米字移动、助跑摸高、发球、

自垫球、实战比赛。

2.音乐专业
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（1）器乐专项（100分）：自选曲目演奏（70分），旋律

视唱（五线谱）（30分）。

（2）声乐专项（100分）：自选艺术歌曲（70分），旋律

视唱（五线谱）（30分）。

3.舞蹈专业（100分）

舞蹈专业考生均需参加基本功和剧目两项考试。

基本功（40分）：搬前旁后腿、大跳（吸撩腿/倒踢紫金冠）、

旋转技巧（平转/四位转）。剧目（60分）：自选剧目（民族民

间舞或古典舞）。

4.美术专业（200分）

美术专业考生均需参加素描和速写两项考试。

素描（100分）：考试范围为静物、头像、石膏像，考试时

间为 150分钟。速写（100分）：考试范围为单人或单人带简单

道具，考试时间为 30分钟。

（四）专业测试要求

考生进行专业测试时必须携带考生准考证、本人身份证（或

户口本），方可入场考试。各专业要求如下：

1.体育专业考生测试时请自备运动服、运动鞋（不得出现学

校、姓名等信息）。100米跑：采用蹲踞式起跑方式，不设置起

跑器，采用秒表手记方式计时，每人一次机会。原地推铅球：铅

球重量男生 5KG、女生 4KG，每人两次机会，取最远成绩。立

定跳远：每人两次机会，取最高成绩。相关考试方法、考试规则
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与评分标准按照《河南省普通高校招生体育类专业考试办法和评

分标准（2026版）》相关方法、规则和标准执行。

2.音乐专业的器乐专项考生除钢琴外的乐器需自带，要求背

谱演奏，所有乐器不得使用任何伴奏（包括自动伴奏）。声乐专

项考生，要求背谱演唱，考场内只提供标准音，演唱不得使用任

何伴奏（包括自动伴奏）。

3.舞蹈专业考生，考试时应自备音乐伴奏 U盘，U盘内只能

存储考试伴奏唯一文件，不得存储其他内容，文件为 MP3 格式，

文件名为伴奏音乐名称，若临场考试因异常情况不能播放，考生

可以直接展示，不影响评分。

4.美术考生必须使用考场提供的试卷，只能使用铅笔、炭笔

作画，自备画板、画架、画凳等相关的绘画工具。考生必须按试

题规定及要求完成试卷，不得增加或减少考试内容，表现手法不

限。作画部分规格为：42 ㎝×38 ㎝，超出区域无效，试卷完成

后不允许在画面上做标记、喷洒任何固定液体，考试结束后试题

随试卷上交，不得带出考场。

（五）专业合格名单确定及公示

按照招生专项合格人数，按专业成绩从高到低确定专项合格

名单，并在教育局网站公示。其中体育统考生要求考试项目总得

分达到 90分及以上。

四、志愿填报和录取

（一）志愿填报
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市教育局将专业合格的考生名单报送至省教育厅，省教育厅

将专业合格考生名单录入“河南省普通高中招生信息服务平台”，

符合条件的考生在中招志愿填报时方可报考相应志愿。

（二）录取

特长生中招录取时按照“专过文排”原则，根据志愿和专业

计划数，在对应专业的所有专项合格考生中，分专业（不区分专

项）按照初中学业水平考试（中招）成绩择优录取。如有高中学

校特长生招生计划未完成，剩余计划不调剂。

许昌实验高中、许昌市第三高级中学艺体特长生录取时，地

理生物学业水平考试等级成绩须在 C 等以上（含 C等）且中招

考试成绩达到如下要求：

1.许昌实验高中

体育专业：中心城区中招最低录取控制分数线上 120分。

美术专业：中心城区中招最低录取控制分数线上 120分。

2.许昌市第三高级中学

体育专业：中心城区中招最低录取控制分数线上 80分。

音乐专业：中心城区中招最低录取控制分数线上 100分。

舞蹈专业：中心城区中招最低录取控制分数线上 100分。

美术专业：中心城区中招最低录取控制分数线上 120分。

五、有关要求

（一）加强组织领导

市教育局成立许昌市普通高中特长生招生考试领导小组，负
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责指导各考区特长生考试工作，具体负责 2026年许昌中心城区

普通高中特长生招生考试，集中设置考点，统一考试，确保考试

工作公平、公正、公开。各县（市、区）要参照中心城区中招特

长生工作方案，成立中招特长生招生工作领导小组，进一步加强

对特长生招生工作的组织领导，统一组织实施本考区特长生招生

考试工作，严格执行工作纪律，精心组织，认真实施，确保特长

生招生公开、公正、公平和有序进行。

（二）加强监督

组织专业特长测试时，市纪委监委驻市教育局纪检监察组、

市中招办进行过程监督，局机关纪委全程监督，考点学校纪检部

门要全程参与。考点设立举报电话、举报箱等，自觉接受考生、

家长和社会监督。如发现有违规行为的，将对相关责任人进行严

肃追责。

（三）保障安全

考点学校要做好考试的安全保障工作，制定安全应急预案，

针对可能发生的极端天气、自然灾害和各类突发事件，做好充分

准备，全力保障考试安全、平稳、顺利进行。

附：1.中心城区特长生报名二维码

2.高考类器乐说明
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附 1

考点报名咨询电话：2785560

考试咨询：2699825；招生咨询：2699875

（工作日 8:00 -12:00,15:00-17:30）

监督电话：2699812（工作日 8:00-12:00,15:00-17:30）
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附 2

中国乐器演奏专业招收乐器种类为：二胡、民乐低音、古筝、

扬琴、琵琶、中阮、古琴、竹笛、唢呐、笙；管弦与打击乐器演

奏专业招收乐器种类为：小提琴、中提琴、大提琴、低音提琴、

竖琴、长笛、双簧管、单簧管、大管、萨克斯管、小号、圆号、

中音号、长号、大号、打击乐（不含爵士鼓等流行打击乐）；钢

琴与键盘乐器演奏专业招收乐器种类为：钢琴、手风琴。


